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Luzerner Tauschnetz - Baselstrasse 21 - 6003 Luzern 

 
K O N T A K T E 

 
Funktion 
 

Name Telefon / E-Mail 

Vorstand (Präsidium) 
 

Carol Ackermann carol.ackermann@tauschnetz.ch 

Vorstand (Finanzen) Thomas Z'Rotz 
 

thomas.zrotz@tauschnetz.ch 
 

Vorstand (Mitgliederbetreuung) Liesa Scherer liesa.scherer@tauschnetz.ch 
 

Vorstand (Allgemeines) Charles Stäuble charles.staeuble@tauschnetz.ch 
 

Animator, u.a. Unterstützung  

bei Uneinigkeit 
Urs Häner 
 

urs.haener@tauschnetz.ch 
 

IT, Internet Roman Brusa 
 

roman.brusa@tauschnetz.ch 

Einführung Neumitglieder 
 

Marcella Gottsponer marcella.gottsponer@tauschnetz.ch 

Referate u. Austauschabende Najma C. Corridori 
 

corridori@bewusstseinsentwicklung.ch 

Versand Pius Meli 
 

041 610 18 75 

Filmabende Daniel Studhalter 
 

danielstudhalter@hotmail.com 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere Adresse: 
 
Luzerner Tauschnetz 
Baselstrasse 21 
6003 Luzern  
 
Für Infos und Anfragen eine E-Mail senden an luzern@tauschnetz.ch 
Für Rückmeldungen zur Website bitte E-Mail an webmaster@tauschnetz.ch 
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15 Jahre Luzerner Tauschnetz 
 
Wir hoffen, dass alle das neue Jahr mit Schwung und mit Freude am Tauschen beginnen 
konnten. Der Vorstand hat sich einiges vorgenommen für die kommenden Monate, zumal wir 
unser 15-Jahr-Jubiläum werden feiern können. 
 
Zunächst sei aber darauf hingewiesen, dass das Motto „Das Luzerner Tauschnetz geht in die 
Quartiere“ nun Stück für Stück umgesetzt wird. Am Samstag, 20. Februar, machen wir einen 
Besuch beim „Repair Café“ im Neubad. Dessen Philosophie ist unserer recht nahe: „Einige 
Menschen haben handwerkliches Talent, andere defekte Dinge. (…) Freiwillig engagierte 
Experten helfen bei der Reparatur von Alltagsgegenständen…“. Auch wenn diese neue 
Plattform nicht per Zeittausch funktioniert, ist es doch ebenso ein Geben und Nehmen von 
Fähigkeiten. Kommt also mit und lasst euch anregen. Treffpunkt: 11.30 Uhr vor dem Neubad 
(Bireggstrasse 36). 
 
Sodann bekam das Tauschnetz eine Einladung, sich beim Wäsmeli-MittWochTräff 
vorzustellen: am 27. April, 14.30 – 17.00 Uhr. Auch hier ist es gut, wenn Tauschnetz-
Mitglieder, insbesondere jene aus jenem Quartier, mitkommen und den Geist des Tauschens 
auf Zeitbasis plastisch aufzeigen und erläutern helfen. Treffpunkt: Wäsmeli-Träff 
(Landschaustrasse 6). 
 
Die Planung dieser Aussenkontakte und Anlässe in den Quartieren ist rollend. Wer eine Idee 
hat für einen weiteren Anlass und/oder einen neuen Ort, möge sich bitte mit Animator Urs 
Häner in Verbindung setzen (uh@sentitreff.ch oder 041 240 97 38 / 041 240 94 29). 
 
Nun aber zu unserem Jubiläumsjahr: Dazu soll im Herbst eine festliche Versammlung 
stattfinden. Der Vorstand schlägt vor, dass ein Teil der sog. Stichtag-Stunden (d.h. Stunden, 
die am 30.11.2015 über der Limite von 30 Plusstunden lagen und auf ein Spezialkonto 
umgebucht wurden) für die Vorbereitung dieses Jubiläumsanlasses eingesetzt werden. 
Nebenbei sei bemerkt, dass auf diese Weise einige noch Gelegenheit bekommen werden, ihre 
Minusstunden zu verringern... Wir werden an der Vollversammlung vom Februar gemeinsam 
über dieses Vorhaben befinden. Jedenfalls hofft der Vorstand, dass nach der schwierigen Zeit, 
die hinter uns liegt, das Luzerner Tauschnetz ein tauschfreudiges, geselliges und erfreuliches 
2016 erleben kann - mit dem Jubiläumsanlass als Höhepunkt. 
 
 
Urs Häner (UL002) 
Animator 



 
I N H A L T S V E R Z E I C H N I S 

 
 

G E S U C H E 
 

 Computer, Büro  

CD-Brennen, Hardware, Gestalterisches, 
Layout, Software, Anwendungen 
 
 Freizeit, Spass, Abenteuer  

Freizeitbegleitung, Reisen, Sport 
 
 Gesundheit, Wohlbefinden  

Körperpflege 
 
 Haushalt, Handwerk  

Handwerkliches, Haus, Garten, Haushaltshilfe, 
Heimverschönerung, Nähen, Häkeln, Flicken, 
Reparaturen, Zügeln, Transportieren, Tier-
Betreuung 
 
 Kunst, Kreativität   

Fotografieren, Video, Digital, Schreiben  
 
 Soziales, Treffen, Betreuung   

Kinder 
 
 Sprache, Schule, Wissen   

Sprachunterricht 
 
Veranstaltungen, Events   

Bar, Küche, Showeinlagen, Unterhaltung, 
Organisation, Koordination, Reinigung 
 
Beschaffen, Abgeben   

Beschaffen, Abgeben 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A N G E B O T E 
 

 Computer, Büro  

CD-Brennen, Gestalterisches, Layout, 
Hardware, Installation, Internet, Marketing, 
Coaching, PR, Praktisches, Schreibarbeiten, 
Software, Anwendung, Versicherungen, 
Steuern, Wirtschaft, Buchhaltung 
 
 Freizeit, Spass, Abenteuer  

Essen, Kochen, Freizeitbegleitung, Reisen, 
Spazieren, Wandern, Sport, Unterkunft 
 
 Gesundheit, Wohlbefinden  

Astrologie, Beratungen, Lebensberatung, 
Entspannung, Meditation, Klänge, Energien, 
Bewegung, Körperarbeit, Körperpflege, 
Massagen, Naturheilmittel, Therapeutisches 
 
 Haushalt, Handwerk  

Handwerkliches, Haus, Garten, Haushaltshilfe, 
Heimverschönerung, Nähen, Häkeln, Flicken, 
Reparaturen, Tier-Betreuung, Zügeln 
 
Kunst, Kreativität  

Basteln, Fotografieren, Video, Digital, 
Kunsthandwerk, Malen, Zeichnen, Musik, 
Schreiben, Singen, Tanzen, Sprache, Theater 
 
 Soziales, Treffen, Betreuung  

Betreuung, Transporte, Taxi, Kinder, Nachhilfe, 
Vorlesen, Begleiten 
 
 Sprache, Schule, Wissen  

Konversation, Fremdsprachen, Schule, 
Nachhilfe, Sprachunterricht, Sprachen, 
Unterricht, Unterrichtsangebote, Wissen 
allgemein, Übersetzungen, Dolmetschen 
 
 Veranstaltungen, Events  

Bar, Küche, Showeinlagen, Unterhaltung 
 
Ausleihen, Abgeben  

Ausleihen, Abgeben
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V E R E I N S I N F O R M A T I O N E N 

 
 

Mitarbeit im Vorstand - etwas für dich? 

Wir suchen für unseren Vereinsvorstand noch ein bis zwei weitere Mitglieder. Hast du Zeit 
und Lust an einer interessanten und abwechslungsreichen Nebentätigkeit, für die du zu 
einem Teil in Tauschnetz-Stunden entschädigt wirst? Wenn du in einem engagierten Team 
das Luzerner Tauschnetz weiterbringen und in die Zukunft der Zeitwährung bzw. -
philosophie investieren willst, bist du die richtige Person. Kontaktiere für alle weiteren 
Fragen die Präsidentin oder schreibe an luzern@tauschnetz.ch - Wir freuen uns! 

 
 

Verschiedene Aufgaben im Luzerner Tauschnetz 

Mit Einführung der neuen Angebote sind einige Aufgaben im Tauschnetz zu vergeben. 
Wenn du deine Fähigkeiten im Rahmen des Vereins einsetzen möchtest (teilweise gegen 
Tauschnetz-Stunden), dann melde dich bitte bei der Präsidentin oder per E-Mail 
(luzern@tauschnetz.ch). Wir geben gerne Auskunft zu den vakanten Tätigkeiten! 

 
 

Cyclos-Tipps 

In der Infomail an unsere Mitglieder veröffentlichen wir regelmässig kleine Schritt-für-
Schritt-Anleitungen für spezielle Aufgaben im Cyclos (z.B. Inserate verlängern, 
Druckkosten einsparen, Benachrichtigungen einstellen usw.). Diese "Cyclos-Tipps" werden 
auch auf der Tauschnetz-Website gesammelt, damit sie immer zur Verfügung stehen: 
www.tauschnetz.ch  Begriffe/Erklärungen  Cyclos-Hilfe 

 

 
 



 
A K T U E L L E S 

 

Als Plattform für ANGEBOT und NACHFRAGE gibt es folgende 
Treffmöglichkeiten: 
 

 den Tauschnetz-Treff im Sentitreff, Baselstrasse 21, 6003 Luzern, 
jeweils am 1. Dienstag von 17:00-19:00 Uhr  

  
 die Tauschnetz-Gesundheitsabende 2016 im Hotel Alpha, Zähringerstr. 24, Luzern, 

gemäss Programm, mit Referaten von langjährigen Mitgliedern.  
  

 die regelmässigen Tauschnetz-Veranstaltungen (Filme, Willkommensveran-
staltungen, Mitglieder- und Vollversammlungen, Workshops und Weiterbildungen, 
Besichtigungen, das Luzerner Tauschnetz geht in die Quartiere, usw.) 

 den Stammtisch in Sarnen etwa alle 2 Monate (Restaurant Metzgern, Dorfplatz 5). 
 
Kommende Termine: 
 

 Fr. 05.02.2016 18:30 Uhr 
 
 

Stammtisch in Sarnen 
Dazu sind alle Mitglieder und Interessierte herzlich eingeladen. 
(Restaurant Metzgern, Dorfplatz 5, 6060 Sarnen) 
 

 Sa. 20.02.2016 
 

11:30 Uhr Das Luzerner Tauschnetz geht in die Quartiere 
Gemeinsamer Besuch des Repair Cafés 
(Besammlung vor dem Neubad, Bireggstrasse 36, 6003 Luzern) 
 

 Do. 25.02.2016 
 

19:30 Uhr Tauschplenum  
(Hotel Alpha, Zähringerstrasse 24, Luzern) 
 

 Di. 01.03.2016 18:30 Uhr Gut informiert - gut im Tauschnetzgeschäft 
Informationsveranstaltung für Mitglieder und Interessierte 
(Sentitreff, Baselstrasse 21, Luzern) 
 

 Mo. 14.03.2016 19:00 Uhr 
 
 

Filmabend  
"Der Bauer und sein Prinz" von Bertram Verhaag 
(Hotel Alpha, Zähringerstrasse 24, Luzern) 
 

 Do. 14.04.2016 19:30 Uhr 
 
 

Referat und Austauschabend 
Zyklus Hilfe zur Selbsthilfe: Selbstausdruck und Kommunikation 
(Hotel Alpha, Zähringerstrasse 24, Luzern) 
 

 Fr. 22.04.2016 
 

18:30 Uhr Stammtisch in Sarnen 
Dazu sind alle Mitglieder und Interessierte herzlich eingeladen. 
(Restaurant Metzgern, Dorfplatz 5, 6060 Sarnen) 
 

 Mi. 27.04.2016 
 

14:30 Uhr Das Luzerner Tauschnetz geht in die Quartiere 
Gemeinsamer Besuch des Wäsmeli-MittWochTräff 
(Wäsmeli-Träff, Landschaustrasse 6, 6006 Luzern) 
 

 Fr. 20.05.2016 19:30 Uhr 
 
 

Jahresmitgliederversammlung 
Anmeldung erforderlich an: carol.ackermann@tauschnetz.ch 
(Pfarreiheim St. Johannes, Schädrütistrasse 26, 6006 Luzern) 
 

 
Das (und alle anderen Veranstaltungen und Treffs, siehe www.tauschnetz.ch  Agenda) sind gute 
Gelegenheiten, anderen Tauschenden persönlich zu begegnen, das eigene Angebot zu 
kommunizieren und "ins Geschäft" zu kommen. Alle Veranstaltungen sind immer auch für die 
interessierte Öffentlichkeit offen! 


